
Sadenice jahôd sadíme do sponu 40 x 40 cm. 
Hriadku pred výsadbou prekryjeme čiernou 
netkanou textíliou, ktorá zabráni prerastaniu burín 
a znečisteniu plodov. 
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Výsadba jahôd

Jahody – krásne, šťavnaté, voňavé a lahodné, kto by odolal? Ako 
dosiahnuť bohatú úrodu? Správnou výsadbou a starostlivosťou.

Najvhodnejší čas na výsadbu jahôd je na jar v marci 
až apríli a koncom leta od polky augusta do konca 
septembra.
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Pripravíme si hriadku, kam budeme jahody sadiť -  
odburiníme ju a skypríme. Pôda by mala byť kvalitná  
a bohatá na živiny. Najvhodnejší je substrát na jaho-

dy. Do pôdy môžeme zapracovať hnojivo s dlhodo-
bým účinkom. Použijeme špeciálne hnojivo na jahody 

alebo zvolíme kravský či slepačí granulovaný hnoj.
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Čo najskôr po zbere listy jahôd skosíme, rastliny 
prihnojíme a výdatne polievame. Stále rodiace jahody 
nekosíme, iba odstrihávame poplazy.6

Namiesto textílie môžeme použiť aj slamu alebo 
drevovlnu. Ak chceme plody oberať čo najdlhšie 
obdobie, vysádzame viacero odrôd – skoré, polos-
koré a neskoré a pridáme aj odrody stále rodiacich 
jahôd, ktoré dozrievajú postupne od konca mája do 
októbra.
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Po výsadbe riadne polejeme. 5

Najneskôr po 4 rokoch jahodové sadenice 
obmieňame. Vysádzame ich na iné miesto alebo  
v hriadke vymeníme zeminu.8

Prihnojujeme na jar a po zbere, najlepšie špeciál-
nym hnojivom na jahody. 7
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